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Miejsce obrad

Hotel Park Inn by Radisson, ul. Monte Cassino 2, Krakéw
Rejestracja Konferencyjna

Godziny otwarcia rejestracji:

pigtek 23.09 - 8.00 - 19:00

sobota 24.09 - 8:00 - 17:00

Optata konferencyjna

Optata konferencyjna obejmuije:

- udziat w obradach

- materiaty konferencyjne

- identyfikatory konferencyjne

- zaswiadczenie potwierdzajgce uczestnictwo w konferencji
- wyzywienie podczas konferencji zgodnie z programem

Identyfikatory

Uczestnictwo w konferencji jest mozliwe tylko za okazaniem identyfikatora

Informacja

Wszystkie pytania badz watpliwosci prosimy kierowac do pracownikow firmy
90Consulting. W przypadku pytan jestesmy dostepni pod numerem telefonu
51166 19 66




Szanowni Panstwo,

Organizujemy po raz trzeci ogdlnopolskg konferencje pt. ,Neurodegeneracje”,
skierowang do szerokiego grona specjalistéw zajmujgcych sie chorymi z chorobg
Alzheimera, Parkinsona i wieloma innymi chorobami neurozwyrodnieniowymi.
Zapraszamy do udziatlu w szczegélnosci neurologéw, psychiatréw, psychologéw
i geriatrow.

Zaproszenie przyjeli znakomici wyktadowcy i eksperci zagraniczni i polscy m.in.
prof. Thomas Bak z Edynburga, prof. Jean-Michel Gracies z Paryza, prof. Evzen
Ruzicka z Pragi oraz dr Yanosh Sanotsky z Lwowa.

Konferencji bedag towarzyszyty warsztaty poswiecone m.in. klinimetrii zaburzenh
poznawczych oraz leczeniu operacyjnemu choroby Parkinsona i innych schorzenh
neurologicznych.

Zapraszamy do jesiennego Krakowa.

N Wawd yyrry

prof. dr hab. med. Jarostaw Stawek dr hab. n. zdr. Emilia Sitek

Przewodniczgcy Komitetu Organizacyjnego i Naukowego




Komitet Organizacyjny

« Prof. dr hab. med. Jarostaw Stawek - przewodniczacy
* Dr hab. n. zdr. Emilia Sitek, Gdansk

Komitet Naukowy
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« Prof. dr hab. med. Andrzej Friedman, Warszawa
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« Prof. dr hab. med. Zdzistaw Maciejek, Bydgoszcz

+ Prof. dr hab. med. Grzegorz Opala, Katowice

+ Prof. dr hab. med. Andrzej Potemkowski, Szczecin
+ Prof. dr hab. med. Konrad Rejdak, Lublin

* Prof. dr hab. med. Tomasz Sobdéw, £6dz

* Prof. dr hab. med. Jarostaw Stawek, Gdansk

* Dr hab. med. Dariusz Koziorowski, Warszawa

« Dr hab. med. Magdalena Kuzma-Kozakiewicz, Warszawa
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* Dr hab. n. zdr. Emilia Sitek, Gdansk

«  Dr med. Anna Barczak, Warszawa

« Dr med. Hanna Drac, Warszawa

« Dr med. Waldemar Fryze, Gdansk

«  Dr med. Tomasz Kmie¢, Warszawa

+ Dr med. Radostaw Magierski, £6dz

*  Dr med. Ewa Narozanska, Gdansk




Prof. Thomas Bak

Urodzit sie i wychowat w Krakowie, nastepnie
podjat studia medyczne w Niemczech i Szwajcarii.
Stopien doktora nauk medycznych uzyskat
na podstawie  rozprawy doktorskiej poswieco-
nej afazjom w ogniskowych uszkodzeniach
mézgu  na  Uniwersytecie  we  Fryburguy,
w Niemczech. Nastepnie, w ramach praktyki
klinicznej, w Bazylei, Bernie, Berlinie i Cambridge,
zajmowat sie  pacjentami  psychiatrycznymi,
neurologicznymi i neurochirurgicznymi. Podczas
pracy w Cambridge (1995-2006) zatozyt Poradnie
Zaburzehn Ruchowych i Poznawczych (Clinic for
Disorders of Movementand Cognition, DMC).
Wspoétuczestniczyt w pracach zespotu, ktéry
opracowat skale przesiewowej oceny funkgcji
poznawczych Addenbrooke’s Cognitive Examination
(ACE). W roku 2006 przeniést sie do Edynbruga,
gdzie wspodlnie ze swojg wspodtpracowniczka
Sharon Abrahams, opracowat Edynburskg Skale Oceny Funkcji Poznawczych
(the Edinburgh Cognitive Assessment, ECAS), przeznaczong do badania przesiewo-
wego 0s6b z zaburzeniami ruchowymi (np. z SLA, zespotem parkinsonowskim).
Aktualnie, opracowuje Edynburskg Skale Oceny Ruchowej (Edinburgh Motor
Assessment, EMAS), stuzaca do oceny przesiewowej pacjentéw z otepieniem i / lub
postepujaca afazjg w kierunku zaburzeh ruchowych. Ponadto, w ostatnich latach,
jego badania skupiaty sie coraz bardziej na réznych aspektach interakcji miedzy
dwujezycznoscig, uczeniem sie jezyka i funkcjami poznawczymi, na réznych
etapach rozwoju cztowieka, w zdrowym starzeniu, jakiw chorobach mézgu, takich jak
otepienie czy udar moézgu.

Evzen Ruzicka

Evzen Ruzicka jest profesorem neurologii i kierowni-
kiem Katedry Neurologii na Uniwersytecie Karola
w Pradze (Czechy). Ksztatcenie specjalizacyjne
w zakresie neurologii odbyt w uniwersyteckich
klinikach neurologii w Pradze oraz w La Salpetriere
w Paryzu (Francja). Jest (wspéhredaktorem kilku
ksigzek m.in.ksigzki pt. Zaburzenia chodu, wydanej
w ramach serii Advances in Neurology. Ponadto,
jest autorem prac oryginalnych poswieconych
chorobie Parkinsona i innym zaburzeniom rucho-
wym. W 2015 zostat wybrany jako przewodniczgcy-
-elekt europejskiej sekcji Towarzystwa Movement
Disorders.




Prof. Georg Bernhard Landwehrmeyer

Prof. Georg Bernhard Landwehrmeyer uzyskat
tytut  profesora  neurologii w  zakresie
neurobiologii klinicznej w Katedrze Neurologii
na Uniwersytecie w Ulm, gdzie miesci sie
Centralny Osrodek Koordynujacy Europejskiej
Sieci Choroby Huntingtona (European
Huntington’s Disease Network, EHDN).

Dr Landwehrmeyer byt ojcem  zatozycielem
EHDN (2004) i przez 10 lat petnit funkcje
przewodniczgcego  Komitetu = Wykonawczego
EHDN (2004-2014).

EHDN jest ogo6lnoeuropejskg platformg dla
profesjonalistéw oraz oséb dotknietych chorobg
Huntingtona (Huntington's disease, HD i ich
rodzin, ktéra utatwia wspotprace wieloosrod-
kowg i prowadzenie badan prospektywnych
naturalnego przebiegu choroby na duzych
grupach pacjentéw, takich jak np. badanie
REGISTRY.

Sie¢ EHDN, podobnie jak REGISTRY, jest sponsorowana przez Fundacje
CHDI (USA). Dr Landwehrmeyer ukonczyt studia medyczne i uzyskat stopien doktora
nauk medycznych na Uniwersytecie Alberta-Ludwika we Fryburgu w Niemczech.
Nastepnie, szkolit sie w the Royal Victoria Hospital, Queen’'s University
w Belfascie (UK) oraz w Kantonsspital w Bazylei (Szwajcaria). Po doktoracie,
w latach 1993-1996 pracowat w MGH, Harvard Medical School w Bostonie.
W latach 1995-1999 byt zatrudniony w Katedrach Neurologii i Psychiatrii
Uniwersytetu Alberta-Ludwika we Fryburgu. W 1999 zakohczyt specjalizacje
w zakresie neurologii, a rok pézniej uzyskat tytutprofesora w Katedrze Neurologii
na Uniwersytecie w Ulm. Petni funkcje gtdéwnego badacza (principal investigator,
Pl) w licznych badaniach poswieconych HD, m.in. w badaniu Enroll-HD,
sponsorowanym przez CHDI, ktére stanowi prospektywne longitudinalne
badanie obserwacyjne poswiecone HD, a jednoczednie jest ogdélnoswiatowg
platforma wspotpracy badawczej, ktéra pozwala na coroczne zbieranie
fenotypowych danych klinicznych oraz materiatu biologicznego od uczestnikéw
badania.

Dr Janosz Sanotsky

Dr Janosz Sanotsky jest kierownikiem Kliniki Neurologii we Lwowskim Regionalnym
Szpitalu Klinicznym (Lwéw, Ukraina), gdzie pracuje od 32 lat. Wyksztatcenie medyczne
zdobyt we Lwowskim Instytucie Medycznym oraz w Instytucie Neurologii, Columbia
Universityw Nowym]jorku (USA), gdzie pracowatpodkierunkiemprof. Stanley'aFahna.
Byt cztonkiem rady redakcyjnej czasopisma “Parkinsonism and Related Disorders”.
InteresujesiechorobgParkinsona,zespotamiparkinsonowskimioetiologiitoksycznej,
dystonig oraz terapig toksyng botulinowa. Jest autorem 11 publikacji, w tym
2 podrecznikow.



Jean-Michel GRACIES, MD, PhD

Prof. Jean-Michel Gracies, w trakcie rezydentury
ksztatcit sie w zakresie intensywnej opieki
medycznej, neurehabilitacji, neurologii i udaru
mobzgu w Hopitaux de Paris, we Francji. Nastepnie,
uzyskat stopien doktora medycyny w zakresie
neurofizjologii na Uniwersytecie Paris VI. Staz
podoktorski w zakresie patofizjologii i terapii
spastycznosci zrealizowat w Prince of Wales Medical
Research Institute w Sydney (Australia). Nastepnie
za$ odbyt staz w zakresie neurologii / zaburzen
ruchowych w Mount Sinai Medical Center w Nowym
Jorku. Przez 10 lat petnit funkcje kierownika
administracyjnego Oddziatu Zaburzeh Ruchowych
w ramach Katedry Neurologii Mount Sinai Medical
Center. Nastepnie, w roku 2007 objat stanowiska profesora i kierownika Katedry
Reedukacji Neurolokomocyjnej w Szpitalu Henri Mondor w Créteil we Francji.

Dr Gracies jest autorem ponad 200 prac oryginalnych, rozdziatéw ksigzkowych,
rozpraw, prac przeglagdowych oraz streszczeh. Jest cztonkiem kolegium
redakcyjnego Journal of Neural Transmission oraz recenzentem czasopism
takich jak Brain, Experimental Brain research, Muscle and Nerve, Stroke,
Movement Disorders, Journal of Neurology, Neuropsychiatry and Neurosurgery,
Clinical Neuropharmacology, Clinical Neurophysiology, Archives of Physical
Medicine and Rehabilitation, American Journal of Rehabilitation, i Archives of
Gerontology and Geriatrics. Prof. Jean-Michel Gracies jest Swiatowej stawy
ekspertem w zakresie neurorehabilitacji ruchowej. W ramach pracy w swojej
Katedrze w Créteil, we Francji, tworzy nowe koncepcje patofizjologiczne, programy
neurorehabilitacyjne oraz programy badan klinicznych poswieconych takim
zespotom jak m.in. pareza spastyczna, zespoty parkinsonowskie, drzenie, porazenie
obwodowe nerwéw twarzowych . Jego najwazniejsze dokonania to: stworzenie,
walidacja i promocja Tardieu Scale do oceny parezy spastycznej, ktéra zostata
pbézniej wigczona do 5-stopniowej Oceny Spastycznosci, opracowanie definicji
zjawiska spastycznych wspotskurczéw (spastic cocontraction) oraz uznanie ich
za gtbwne przyczyn niesprawnos$ci w parezie spastycznej, opracowanie koncepgji
kierowanej autorehabilitacji skurczu (Guided Self-Rehabilitation Contract,GSC),
uzywanej w leczeniu parezy spastycznej oraz w innych chronicznych schorzeniach,
przebiegajgcych ze spastycznoscig. Dr Gracies petni obecnie funkcje koordynatora
miedzynarodowych badan poswieconych zastosowaniu toksyny botulinowej oraz
GSC. Dr Gracies wygtasza na catym Swiecie wyktady poswiecone patofizjologii
i leczeniu parezy spastycznej, neurorehabilitacji w zespotach parkinsonowskich,
leczeniu drzenia z uzyciem toksyny botulinowej orazwzmacniania ruchowego oraz
metodom programowania w gtebokiej stymulacji mézgowe;j.




23.09.2016 Pigtek

9.00-11.30 Warsztat nr 1: Warianty choroby Alzheimera
(amnestyczny, wzrokowy, jezykowy, czotowy)
- adr hab. n. zdr. Emilia Sitek, dr med. Anna Barczak

Wariant amnestyczny AD - obraz kliniczny i ré6znicowanie
Wariant czotowy AD - obraz kliniczny i réznicowanie
Wariant jezykowy AD (wariant logopeniczny afazji pierwotnej
postepujacej) - obraz kliniczny i ré6znicowanie

Wariant wzrokowy AD (zanik korowy tylny) - obraz kliniczny
i réznicowanie

Wariant apraktyczny AD - obraz kliniczny i ré6znicowanie
Genetycznie uwarunkowana AD

Choroba Alzheimera o wczesnym poczatku - obraz kliniczny i
réznicowanie

Postacie mieszane AD i innych choréb neurodegeneracyjnych

9.00-11.30 Warsztat nr 2a: Farmakoterapia w neurodegeneracjach
Leczenie choroby Alzheimera: zaburzenia poznawcze i BPSD
- prof. Tomasz Sobdw, dr med. Radostaw Magierski

9.00-11.30 Warsztat nr 2b: Farmakoterapia w chorobie Parkinsona:
od ,miodowego miesigca” do ,raju utraconego”
- prof. Andrzej Friedman, prof. Jarostaw Stawek

Kiedy rozpoczynac leczenie:

Objawy ruchowe na wczesnym etapie choroby - trudnosci
diagnostyczne - prof. Andrzej Friedman

Objawy przedruchowe i pozaruchowe na wczesnym etapie choroby
- prof. jarostaw Stawek

Strategie rozpoczynania leczenia (dwugtos):

Lewodopa - prof. Andrzej Friedman

Agonisci dopaminy - prof. Jarostaw Stawek

~Miesigc miodowy”
Optymalizacja leczenia dopaminergicznego - prof. Andrzej Friedman

~Raj utracony”

Fluktuacje, dyskinezy i inne zaburzenia ruchowe i jak sobie

z nimi radzi¢ - prof. Andrzej Friedman

Pozaruchowe objawy choroby Parkinsona i jak sobie z nimi radzi¢
- prof. jarostaw Stawek

Mozliwosci leczenia modyfikujgcego przebieg choroby

- prof. jarostaw Stawek

Perspektywy farmakoterapii choroby Parkinsona

- prof. Andrzej Friedman

Kto jest najlepszym kandydatem do leczenia operacyjnego
- prof. jarostaw Stawek



24.09.2016 Sobota

8.00-9.00 Warsztat nr 3:
Fenomenologia zaburzen ruchowych - prezentacje video
- dr hab. med. Monika Rudziriska, dr hab. med. Dariusz Koziorowski

8.00-9.00 Warsztat nr 4:
Zastosowanie skal ACE-Ill i Mini-ACE w praktyce klinicznej
- dr hab. n. zdr. Emilia Sitek

MOLVLZSEVM NVEDOdd
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9.00-11.30

9.00-11.30

9.00-11.30

12.00- 12.10

12.10 - 13.00

12.10-12.35

12.35-13.00

13.00 - 13.20

13.20 - 14.05

14.05 - 15.30

14.05-14.30
14.30 - 14.55

14.55-15.20

15.20-15.30

15.30-16.15

16.15-16.35

Warsztat nr 1: Warianty choroby Alzheimera
(amnestyczny, wzrokowy, jezykowy, czotowy)
-dr hab. n. zdr. Emilia sitek, dr med. Anna Barczak

Warsztat nr 2a: Dla neurologéw

Farmakoterapia w neurodegeneracjach

Leczenie choroby Alzheimera: zaburzenia poznawcze i BPSD
- prof. Tomasz Sobdw, dr med. Radostaw Magierski

Warsztat nr 2b: Farmakoterapia w chorobie Parkinsona:
od ,miodowego miesigca” do ,raju utraconego”
- prof. Andrzej Friedman, prof. Jarostaw Stawek

Rozpoczecie konferencji
- prof. jarostaw Stawek, dr hab. n. zdr. Emilia Sitek

Wyktady wprowadzajgce

Neurodegeneracje - wyzwania spoteczne, polityczne
i ekonomiczne - prof. Grzegorz Opala
Neurodegeneracje - komunikacja z pacjentem i jego
opiekunem- prof. Andrzej Potemkowski

Wyktad specjalny:

Terapie modyfikujgce przebieg choroby Huntingtona - terazniej-

szo$¢ czy przysztosc? / Disease modifying therapies of
Huntington'’s Disease - reality or future?
- prof. Bernhard Landwehrmeyer, Ulm, Niemcy

Przerwa lunch

Sesja nr 1. Choroby zwigzane z gromadzeniem metali
Prowadzenie: prof. Anna Cztonkowska, dr hab. Dariusz
Koziorowski

Choroba Wilsona - prof. Anna Cztonkowska
Neurodegeneracja z gromadzeniem zelaza

- dr med. Tomasz Kmiec

Encefalopatia efedronowa i inne schorzenia zwigzane
z toksycznoscig manganu

- dr Yanosh Sanotsky, Lwow, Ukraina

Dyskusja

Wyktad specjalny:

Rehabilitacja w chorobie Parkinsona - co mozna zrobi¢?
Rehabilitation in Parkinson's Disease - what can we do?
- prof. Jean-Michel Gracies, Paryz, Francja

Przerwa kawowa



16.35-18.10

16.35-17.05
17.05-17.25

17.25-18.00

18.00-18.10

18.10 - 18.55

18.55-19.05

20.30

Sesja nr 2. Otepienia czolowo-skroniowe
Prowadzenie: prof. Tomasz Sobow, dr Anna Barczak

Zmieniajgce sie klasyfikacje - prof. Thomas Bak, Edinburgh, UK
Znaczenie wywiadu w diagnostyce réznicowej zespotéw ze spek-
trum FTLD - dr hab. n. zdr. Emilia Sitek

Zespoty FTD-Plus, PPA/SD - wspétpraca neurologa i neuropsycho-
loga na wybranych przyktadach klinicznych

- dr hab. n. zdr. Emilia Sitek, dr med. Ewa NaroZariska

Dyskusja

Wyktad specjalny:

Zaburzenia poznawcze a zaburzenia chodu i upadki: wspélna
patogeneza, wspblne zagrozenia? / Cognitive dysfunction and gait
disorders and falls: common pathogenesis, common risks?

- prof. Fvzen Ruzicka, Praga, Czechy

Dyskusja

Kolacja
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8.00-9.00

8.00-9.00

9.00

9.00 - 10.50

9.00-9.25

9.25-9.50

9.50-10.15

10.15-10.50

10.50 - 12.40

10.50-11.15
11.15-11.40

11.40-12.05

12.05-12.30
12.30-12.40

12.40 - 13.00

13.00 - 14.25

13.00-13.25

13.25-13.50

13.50 - 14.15

14.00 - 14.25

Warsztat nr 3:
Fenomenologia zaburzen ruchowych - prezentacje video
- ar hab. med. Monika Rudziriska, dr hab. med. Dariusz Koziorowski

Warsztat nr 4:
Zastosowanie skal ACE-Il i Mini-ACE w praktyce klinicznej
- dr hab. n. zdr. Emilia Sitek

Rozpoczecie konferencji

Sesja nr 3. Choroby neuronu ruchowego
Prowadzenie. prof. Anna Kamiriska, dr med. Hanna Drac

Choroby neuronu ruchowego - szerokie spektrum objawéw
- dr med. Hanna Drac

Choroby neuronu ruchowego - genetyka i szerokie
spektrum patologii - dr hab. Magdalena Kuzma - Kozakiewicz
Zaburzenia poznawcze i zaburzenia zachowania w SLA

- prof. Thomas Bak, Edinburgh, UK

Perspektywy terapii chorych z SLA - prof. Anna Kamiriska
Dyskusja

Sesja nr 4. Czy stwardnienie rozsiane to choroba
neurodegeneracyjna?
Prowadzenie: prof. Zdzistaw Maciejek, dr med. Waldemar Fryze

Od zapalenia do neurodegeneracji - prof. Konrad Rejdak
Ewolucja objawdw klinicznych i zmian w neuroobrazowaniu w
SM - prof. Halina Bartosik-Psujek

Objawy neuropsychiatryczne u chorego z SM

- dr hab. Dariusz Wieczorek

Perspektywy terapii SM - prof. Zdzistaw Maciejek

Dyskusja

Przerwa kawowa

Sesja nr 5. Objawy towarzyszgce zespotom otepiennym
i parkinsonowskim
Prowadzenie: prof. Grzegorz Opala, dr hab. Monika Rudziriska

Zaburzenia snu a zaburzenia poznawcze: skutek czy

przyczyna? - prof. Jarostaw Stawek

Depresja, apatia, lek w zespotach otepiennych?

- prof. Tomasz Gabryelewicz

Zaburzenia autonomiczne w chorobach neurozwyrodnieniowych
- dr hab. Monika Rudziriska

Dyskusja



14.25 - 15.10

15.10-17.00

15.10-15.35

15.35-16.00

16.00 - 16.25

16.25-16.50

16.50-17.00

17.00

Przerwa - lunch

Sesja nr 6. Jak skutecznie i bezpiecznie leczy¢ chorych
z chorobami neurozwyrodnieniowymi?
Prowadzenie: prof. Monika Biatecka, prof. Tomasz Gabryelewicz

Czynniki neurotroficzne a procesy neurodegeneracji - mozliwosci
terapii - prof. Jarostaw Stawek

Polekowe zaburzenia poznawcze - prof. Tomasz Sobow
Czynnosciowa diagnostyka obrazowa uktadu
dopaminergicznego (DaTSCAN) w réznicowaniu zespotéw parkin-
sonowskich - prof. Andrzej Bogucki

Leki stosowane w otepieniu i zespotach parkinsonowskich

u chorego w starszym wieku - problemy politerapii

- prof. Monika Biatecka

Dyskusja

Zakonczenie konferencji
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RASAGILINE RATIOPHARM
rasagilina

wzmochnienie efektow leczenia pacjentow
z choroba Parkinsona

zalRZYMAJ czas

w chorobie Parkinsona

® 10 LAT DOSWIADCZENIA ® SPRAWDZONA KONTYNUACJA

Rasagilina zmniejsza nasilenie objawow w chorobie Parkinsona
we wczesnej, umiarkowanej i zaawansowanej fazie choroby
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